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zu den schionsten
~seiner Artauf. . .,
; Eiderstedt. Baume ™ -
'schiitzen den Hof
vor den rauen_.. .. -
Winden der.See’ "

Im Heulager

des Haubargs
»Blumenhof

ist in der Mitte

der Vierkant gut
erkennbar. Er tragt
das gesamte-Dach.

Pyramidenhaft ragen ihre Reetdacher aus der weiten Ebene Eiderstedts empor.

Haubarge sind ein Wahrzeichen der nordfriesischen Halbinsel.




in Haubarg ist von Kopf bis Fuf’ auf

stiirmische Zeiten eingestellt. Der
einstige Grofibauernhof steht auf einem
eigens dafiir geschaffenen Erdhiigel, etwa
ein bis zwei Meter iiber dem Meeresspie-
gel. Die sogenannte Warft schiitzt ihn
vor Hochwasser. Sie entstand aus dem
Aushub eines Grabens, der fast rings um
das Grundstiick fithrt. Auf seiner , Ret-
tungsinsel“ ist der Haubarg meist von
Wetterbdumen umgeben. Sie nehmen
dem Wind, der iiber das nordfriesische
Land fegt, die Kraft. Das hohe Reetdach
soll dank seiner besonderen Standerkons-
truktion sogar Sturmfluten trotzen, falls
die Auffenwinde weggespiilt werden.

Zweckbau mit Charme

Im 17. Jahrhundert etablierten Ein-
wanderer aus dem niederlindischen
Westfriesland den Haubarg auf der Halb-
insel Eiderstedt. Sie brachten auch das
Wissen mit, wie man als Bauer auf der
fruchtbaren Marschlandschaft mehr
Ertrag erzielt. Bessere Ernten erforderten
mehr Platz zum ,, Aufbergen” von Heu
und Getreide, wie es frither hief. Das
erklart den Namen und das enorme
Volumen des Reetdachs. Darunter lagen
die Viehstélle und der Wohnbereich der

Bauern. Das robuste Holzstanderwerk
samt Dachstuhl lief3 sich bei Bedarf
zerlegen und woanders wieder aufbau-
en. Das Holz wurde meist aus Skandina-
vien in die baumarme Region geschafft.
Mit Ziegeln fiir die Auenwinde und
Schilf fiir das Reetdach konnten sich die
Eiderstedter vor Ort selbst versorgen.

Echte Raritaten

Fast 400 Haubarge gab es einst auf der
15 Kilometer breiten und 30 Kilometer
langen Halbinsel sowie im angrenzen-
den Dithmarschen. Heute sind es keine
100 mehr. Davon haben etwa die Halfte
ihr historisches Aussehen bewahrt. Eine
dieser Perlen ist der Haubarg ,, Trin-
damm* in Tetenbill. Der Name steht
fiir einen kleinen Weg in der Nihe des
Haubargs. Fast alle Hofe haben einen
Namen, der sie charakterisiert. Das
kann neben der Lage auch der Eigentii-
mer sein. ,Meine Eltern kénnten es sich
nicht vorstellen, woanders zu leben.

Sie sind hier verwurzelt“, sagt Maren
Dinklage. Hans-Joachim und Renate
Hinrichs betrieben bis in die 1970er
Jahre eine kleine Landwirtschaft mit
ein paar Kiihen. Dann stiegen sie auf
Ferienwohnungen um.




Ein 1911 angefertigtes detailgetreues
Modell von , Trindamm?* steht heute

im Museum Nissenhaus in Husum. Es
macht das Innenleben des Haubargs
sichtbar. Der Grunderiss ist fast quadra-
tisch. Das Zentrum bildet in der Regel
der sogenannte Vierkant, der in
yIrindamm?* bis heute zu sehen ist. Er
besteht in der Regel aus vier Holzstén-
dern, worauf der Dachstuhl aufliegt.
Von unten blickt man in den Dachraum
12 bis 18 Meter hoch zum First. Die
Bauern konnten mit dem Heuwagen in
den Vierkant einfahren, das trockene
Gras mit der Heugabel oben im Dach-
boden verteilen und wie in einem Hoch-
regal bis zum First einlagern.

Alles unter einem Dach

Um den Vierkant herum waren Stille,
Dreschdiele und Wohnraume angeord-
net. Der Wohnbereich, das Vérhus,
nahm in der Regel die gesamte Siidseite
des Haubargs ein. Es teilte sich mitihm
das Dach, war aber ansonsten baulich
abgetrennt. Manchmal ist heute nur
noch das Vorhus erhalten. Der Haubarg
wurde im Laufe der Zeit abgebaut und
das Dach auf das Vérhus reduziert.
Mitte des 17. bis Mitte des 19. Jahrthun-

Der Besitzerstolz zeigt sich bis heute
an den stattlichen Tiiren der Haubarge
LJrindamm* (1) und ,,Staatshof* (2).

Vom Wohlstand der Bauern zeugen auch

Delfter Ofenkacheln wie im Haubarg
.Hochbehm" in Tonning (3) oder die
Winde mit althollandischen Fliesen im

Ferienhaus ,Friesensteern” in Tetenbiill
(4). Die Landwirte legten Wert auf
gehobene Wohnkultur. Das Speisezimmer
eines Hauhargs in Seeth (5) kniipft an
diese Tradition an.

derts erlebte die Landwirtschaft auf
Eiderstedt goldene Zeiten. Vor allem der
Getreideanbau und die Milchwirtschaft
florierten. Die grofiten Haubarge
entstanden im 18. Jahrhundert. Bei
ihnen ruhte das Dach sogar auf sechs bis
acht und mehr Stindern. Sie gehorten
alteingesessenen Bauerndynastien,
auswartigen Investoren, manche auch
den Kirchen als Pastorate. Nicht wenige
Haubarge waren zu der Zeit mit kostba-
ren Tapeten, Geméilden und Mdbeln
ausstaffiert. Haufig gab es mehrere
Stuben. Die feinste war der ,,Pesel“.
Auch ,kalte Pracht” genannt, weil dieses
Statussymbol nur fiir wichtige Anlisse
genutzt wurde und ansonsten unbeheizt
blieb. Selbst wer Geld hatte, verschwen-
dete nicht unndétig Brennstoff. Lieber
verschonerte man Wénde oder die
Schrankbetten mit bemalten holldndi-
schen Fliesen. Dank der Holztiiren an
den Alkoven konnte man beim Schlafen
die Kilte etwas abhalten.

Schleichender Niedergang

Den Haubarg, in dem Maren Dinklage
mit ihren Eltern lebt, haben ihre
Vorfahren 1834 gekauft. Nur wenige
Jahre spiter verlor diese Art Grof3-

Im Haubarg von Familie Honnens in Seeth
gibt es noch einen ,,Pesel”. So nannten
—die Nordfriesen friiher ihre gute Stube.
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Blick unters Dach eines
Haubargs. Der Vierkant im
Kern trégt die Last des
Dachs und macht den
Hof sturmfest.

bauernhof an Bedeutung. Eine
Trendwende in der Landwirtschaft
machte das hohe Dach als Heu- und
Getreidelager tiberfliissig. Der Schwer-
punkt verlagerte sich auf die Ochsen-
mast: Die Tiere wurden im Herbst in
Jutland und in der Geest gekauft,
blieben tiber den Winter noch bei

den Verkdufern und kamen dann zur
Fettgrasung im Friithjahr bis zum
Herbst auf die nahrhaften Weiden des
Marschlandes. Es war ein schleichen-
der Niedergang. ,,In den 1970er Jahren
wurde mancher Haubarg sogar fiir
Loschiibungen der Feuerwehr den
Flammen geopfert“, erinnert sich
Hans-Georg Hostrup, Vorsitzender der
Interessengemeinschaft Baupflege.

&

Fiir Maren Dinklage und ihre Eltern ist der
Erhalt ihres Haubargs eine Lebensaufgabe.

Land|wst
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Liebe zur Baukultur

Seit mehr als 40 Jahren setzt sich der
Verein aus Haubarg-Liebhabern, wie
Maren Dinklages Familie, fiir den
Erhalt der regionalen Baukultur
Nordfrieslands ein. Hans-Georg
Hostrups Familie gehort seit 1845

der Haubarg ,,Blumenhof in Tating:
»Ein zu jener Zeit gemaltes Hofportrét
half mir, dem Gebdude sein urspriing-
liches Gesicht wiederzugeben.“
Mithilfe des Vereins konnten einige
Haubarge restauriert werden, etwa
der ,Rote Haubarg“ in Witzwort,

der nun ein Restaurant mit Museum
beherbergt. Unermitidlich suchen

die Haduser-Retter nach Losungen fiir
baufillige Haubarge, beraten und
unterstiitzen bei der Instandhaltung
und Forderungen.

Viel Pflege notig

So ein grofles Gebédude in Schuss zu
halten, kostet Zeit und Geld. Maren
Dinklage und ihre tiber 80-jdhrigen
Eltern haben alle Hinde voll zu tun:
»Alle fiinf Jahre streiche ich die Haus-
tiir und repariere sie auch selbst. Eine
neue Tiir wiirde 12000 bis 15000 Euro
kosten", erzdhlt sie. Vor sechs Jahren
hat die Familie 640 Quadratmeter des
1100 Quadratmeter groflen Dachs

| hinterm Deich

WISSENSWERT
Die Haubarge verteilen sich auf ganz
Eiderstedt in Schleswig-Holstein.

* Der Hochdorfer Haubarg in Tating ist
am groBten. Sein barocker Garten ist
frei zuganglich, hochdorfer-garten.de

e |m ,,Roten Haubarg" in Witzwort-
Simonsberg gibt es ein Restaurant-
Café mit Museum, roterhaubarg.de

* Zum Herrenhaus Hoyerswort in
Oldenswort gehért ein Haubarg mit
Brasserie, hoyerswort.de

e Ferien im Haubarg oder Vorhus:
haubarg-blumenhof.de, haubarg-
stufhusen.de, friesensteern.de

erneuert. Jeder Quadratmeter kostete
90 bis 120 Euro. Inzwischen habe sich
der Preis fast verdoppelt, so Maren
Dinklage. Dank eines Forderpro-
gramms, initiiert durch die IG Baupfle-
ge, gab es damals finanzielle Unterstiit-
zung. ,Dazu kommt die Brandschutz-
versicherung fiir das Dach von ein paar
1000 Euro“, sagt sie. Auch um den
19000 Quadratmeter groflen Garten
kiimmert sie sich mit ihrem Vater,
klettert auf die Lindenbdume, schnei-
det sie in Form.

Die kugelférmigen Linden direkt vor
den Sprossenfenstern des Wohnbe-
reichs sind typisch fiir einen Haubarg.
Im Sommer spendet das Laub Schat-
ten, im Winter scheint die tiefe Sonne
durch das kahle Geist ins Haus. ,,Der
Hauptgrund fiir die Biume war aber
gestaltend. Die Voérhusfront wurde
dadurch betont”, sagt Halke Lorenzen
aus dem westfilischen Blomberg. Der
Landschaftsarchitekt hat den Garten
seiner Kindheit auf einem Haubarg bei
Westerhever nie vergessen. Den Hof
verlassen zu mussen, weil er nach dem
Tod des Grofivaters verkauft wurde, sei
fiir ihn als Kind schwer gewesen. Die
Sehnsucht blieb ein Leben lang und
brachte den heute 77-Jdhrigen auf die
Idee, 20 Eiderstedter Haubarg-Girten
in einem Buch vorzustellen. Bereits
vor zwanzig Jahren erfiillte sich Halke
Lorenzen einen Traum. Er kaufte den
Haubarg , Stufhusen” in Westerhever
als Ferienhaus und fiir die Familie. Ein
Ort der Geborgenheit. Wetterfest und
direkt hinterm Deich.

Im aktuellen Sonderheft Landlust — Auf Reisen wird

die zwischen Hamburg und Déanemark gelegene
Halbinsel Eiderstedt ausfuhrlich vorgestellt.
Erhéltlich am Kiosk oder unter shop.landlust.de.
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